UCHWALA NR XXX/224/26
RADY GMINY DUSZNIKI

z dnia 31 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Seniorow"”
na rok 2026 w Gminie Duszniki

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz. 1153 ze zm.) w zwigzku
zart. 17 ust. 2 pkt 4 iart. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spotecznej ( Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.) Rada Gminy Duszniki uchwala co

nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie program ostonowy ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok
2026 w Gminie Duszniki w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej
uchwaty.

8§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Duszniki.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Duszniki

Patryk Kazmierczak
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Zatgcznik do uchwaty nr XXX/224/26
Rady Gminy Duszniki
z dnia 31 marca 2026 r.

PROGRAM OSLONOWY ,,KORPUS WSPARCIA SENIOROW”
NA ROK 2026 W GMINIE DUSZNIKI

I. WSTEP

Program ostonowy w Gminie Duszniki w ramach rzgdowego programu , Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026, zwany dalej ,programem” jest odpowiedzig na
wyzwania, jakie stawiajq przed Gming zachodzace procesy demograficzne oraz
jest elementem lokalnej polityki spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz
senioréw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Program ma
na celu zapewnienie bezpiecznego funkcjonowania seniorow w ich miejscu
zamieszkania.

Program w swoim zafozeniu powinien w sposob trwaty i systematyczny
realizowa¢ dziatania, ktorych celem jest diagnozowanie irozwigzywanie
lokalnych problemdéw, budowanie tozsamosci spotecznosci lokalnej, budowanie
spéjnego spotecznie Srodowiska lokalnego, w ktérym kazdy obywatel
ma odpowiednie warunki do rozwoju osobistego i spotecznego, szczegdlnie osoby
starsze w wieku 60 lat iwiecej, ktére majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie
zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Program wykorzystuje pojawiajace sie wcigz nowe technologie, w tym m.in.
dostep domowych narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami. Obecne
rozwigzania dajg mozliwo$¢ m.in. monitorowania samopoczucia 0séb starszych
przez ich bliskich, nawet jesli przebywajg oni w odlegtym miejscu. Rozwigzania
te pozwalajag osobom starszym czu¢ sie bezpieczniej oraz byc¢ bardziej
samodzielnymi, a w razie potrzeby szybko powiadomi¢ bliskg osobe czy tez
stuzby ratunkowe o kryzysowej sytuacji, w jakiej sie znalezli.

Program obejmuje realizacje ustug opiekunczych poprzez dostep do tzw.
“opieki na odlegtos¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

II. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 w Gminie Duszniki
jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Program ostonowy zostat przygotowany
w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej
programu rzadowego pn. ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.
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III. CELE PROGRAMU

1. Wsparcie na rzecz senioréw w wieku 60 lat i wiecej przez swiadczenie ustug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych sie we
wskazane w programie obszary.

2. Poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania osob starszych poprzez zwiekszenie dostepu do tzw.
,opieki na odlegtos¢”, a takze wsparcie gmin w realizacji $wiadczenia ustug
opiekunczych.

IV. ZAKRES PODMIOTOWY I PRZEDMIOTOWY PROGRAMU
1. Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2026 r.

2. Realizatorem programu bedzie Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Dusznikach.

3. Do programu kwalifikowani sg seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu
Gminy Duszniki, ktdrzy majq problemy z samodzielnym funkcjonowaniem
ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sq w stanie zapewnié im
wystarczajgcego wsparcia, zgtaszajacy sie bezposrednio do Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Dusznikach

4. Realizacja programu w zakresie Modutu II bedzie polegata na:

- zakupie ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa
wraz z systemem obstugi.

5. W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wiecej z terenu Gminy
Duszniki zostanie zapewniony dostep do tzw. ,opasek bezpieczenstwa”
wyposazonych w co najmniej 3 funkcje z nizej wymienionych:

a. przycisk bezpieczenstwa - sygnat SOS,

b. detektor upadku,

c. czujnik zdjecia opaski/urzadzenia

d. lokalizator GPS,

e. funkcje umozliwiajgce komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami,
f. funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa jest potaczona z ustugg operatora pomocy -
w przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika
alarmowego, znajdujacego sie na opasce, umozliwia potgczenie sie ze stale
gotowg do interwencji centralg. Opaska, pod wzgledem funkcjonalnosci
oraz dopasowania dla oséb w wieku 60 lat i wiecej, jest w miare prosta
w obstudze. Gmina przy wyborze wykonawcy bedzie sie kierowac¢ takze
jakosciowym aspektem ustugi.
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V. ADRESACI PROGRAMU

Seniorzy w wieku 60 lat i wiecej z terenu Gminy Duszniki, ktdrzy majacy
problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami
bliskimi, ktére nie sq w stanie zapewni¢ im wystarczajagcego wsparcia.

VI. FINANSOWANIE PROGRAMU

1. Program finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu panstwa
na dofinansowanie zadan wtasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym
wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztéw realizacji zadania.

2. Udziat Gminy Duszniki w realizacji dziatan przewidzianych programem,
wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztéw catkowitych realizacji
zadania.

VII. MONITORING PROGRAMU

1. Roczne sprawozdanie z realizacji programu Waijt przekazuje do Wojewody
w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r.

2. Sprawozdanie, o ktorym mowa w ust. 1, uwzglednia nastepujgce dane
a) rzeczywistg liczbe osbéb objetych wsparciem w ramach programu;
b) koszt realizacji ustugi wsparcia;

c) poziom korzystania z opasek i innych urzadzen bezpieczenstwa mierzony jako
liczba zgtoszen senioréw poprzez opaske lub inne urzadzenie bezpieczenstwa
do centrali obstugujacej opaski lub inne urzadzenia bezpieczenstwa.
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Uzasadnienie

Program ostonowy w Gminie Duszniki, w ramach rzgdowego programu , Korpus
Wsparcia Seniorow” na rok 2026, zwany dalej ,programem” jest odpowiedzig na
wyzwania zwigzane na narastajacym problem starzenia sie ludnosci Polski, a tym
samym wzrostem udziatu osdb starszych w populaciji.

Ze wzgledu na zmiany spoteczno-kulturowe modyfikacji ulega struktura
rodziny. Model rodziny wielopokoleniowej staje sie coraz mniej popularny. W tym
kontekscie pojawiajq sie rézne zagadnienia przede wszystkim te, dotyczace
jakosci zycia osOb w okresie pdznej starosci oraz kwestii opieki nad osobami
starszymi. Obecne rozwigzania dajg mozliwos¢ m.in. monitorowania
samopoczucia 0séb starszych przez ich bliskich, nawet jesli przebywajg oni
w odlegtym miejscu.

Przystgpienie do Programu zapewnia wsparcie gminy w realizacji ustug
opiekunczych za posrednictwem dostepu do tzw. ,opieki na odlegtos¢”, poprzez
optacenie ustugi wsparcia w postaci opasek bezpieczenstwa wraz z systemem
obstugi.

Program wpisuje sie w cele i priorytety przyjete do realizacji w ramach
Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Gminy Duszniki.

Wobec powyzszego podjecie uchwaty nalezy uznaé za zasadne.
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